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パニーニ

vitantonioでつくるパニーニ風ホットサンドイッチ

材料

パン（食パン、サンドイッチパン、マフィンパンどれでも）

入れたい中身

パニーニメーカーまたは、パニーニプレート、フライパ

ン、トースターなど

調理

パニーニをネットでいろいろ調べたのですが、これといったカ

タチは決まってないみたいです。イタリアでは、チーズや生ハ

ム、バジルなどをホットサンドして 食べる、一般的なカフェメ

ニューだそうです。マフィンパンに具をいろいろサンドして、

ハンバーガーのように食べてもおしゃれですよね

ひとこと

vitantonioのパニーニプレートで調理しました。トースターよ

りもパンが柔らかく、ふっくらしていました。 焼き後もカフェ

のように本格的です
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